
CONFIRA AQUI AS

Doenças
cardiovasculares

Diabetes mellitus

COMORBIDADES
E SUAS DESCRIÇÕES

QUALQUER INDIVÍDUO COM DIABETES

Pneumopatias
crônicas graves

INDIVÍDUOS COM PNEUMOPATIAS GRAVES INCLUINDO DOENÇA 
PULMONAR OBSTRUTIVA CRÔNICA, FIBROSE CÍSTICA, FIBROSES 

PULMONARES, PNEUMOCONIOSES, DISPLASIA BRONCOPULMONAR 
E ASMA GRAVE (USO RECORRENTE DE CORTICOIDES SISTÊMICOS, 

INTERNAÇÃO PRÉVIA POR CRISE ASMÁTICA).

Hipertensão Arterial
Resistente (HAR) 

HAR = QUANDO A PRESSÃO ARTERIAL (PA) PERMANECE ACIMA
DAS METAS RECOMENDADAS COM O USO DE TRÊS OU MAIS 

ANTI-HIPERTENSIVOS DE DIFERENTES CLASSES, EM DOSES 
MÁXIMAS PRECONIZADAS E TOLERADAS, ADMINISTRADAS COM 
FREQUÊNCIA, DOSAGEM APROPRIADA E COMPROVADA ADESÃO

OU PA CONTROLADA EM USO DE QUATRO
OU MAIS FÁRMACOS ANTI- HIPERTENSIVOS

Hipertensão arterial
estágio 3 

PA SISTÓLICA ≥180MMHG E/OU DIASTÓLICA ≥110MMHG 
INDEPENDENTE DA PRESENÇA DE LESÃO EM ÓRGÃO-ALVO (LOA)

OU COMORBIDADE

Hipertensão arterial
estágio 3 

PA SISTÓLICA ≥180MMHG E/OU DIASTÓLICA ≥110MMHG 
INDEPENDENTE DA PRESENÇA DE LESÃO EM ÓRGÃO-ALVO (LOA)

OU COMORBIDADE

Hipertensão arterial
estágios 1 e 2 com lesão em órgão-alvo

e/ou comorbidade 
PA SISTÓLICA ENTRE 140 E 179MMHG E/OU DIASTÓLICA ENTRE 90

E 109MMHG NA PRESENÇA DE LESÃO EM ÓRGÃO-ALVO
E/OU COMORBIDADE

INSUFICIÊNCIA
CARDÍACA (IC)

IC COM FRAÇÃO DE EJEÇÃO REDUZIDA, INTERMEDIÁRIA OU 
PRESERVADA; EM ESTÁGIOS B, C OU D, INDEPENDENTE DE CLASSE 

FUNCIONAL DA NEW YORK HEART ASSOCIATION

Cor-pulmonale
e Hipertensão pulmonar

COR-PULMONALE CRÔNICO, HIPERTENSÃO PULMONAR
 PRIMÁRIA OU SECUNDÁRIA

Cardiopatia
hipertensiva

CARDIOPATIA HIPERTENSIVA (HIPERTROFIA VENTRICULAR 
ESQUERDA OU DILATAÇÃO, SOBRECARGA ATRIAL E VENTRICULAR, 

DISFUNÇÃO DIASTÓLICA E/OU SISTÓLICA, LESÕES EM OUTROS 
ÓRGÃOS-ALVO)

Síndromes
coronarianas

SÍNDROMES CORONARIANAS CRÔNICAS (ANGINA PECTORIS 
ESTÁVEL, CARDIOPATIA ISQUÊMICA, PÓS INFARTO AGUDO DO 

MIOCÁRDIO, OUTRAS)

Miocardiopatias
e Pericardiopatias

Miocardiopatias de quaisquer etiologias ou fenótipos; 
pericardite crônica; cardiopatia reumática

Doenças da Aorta,
dos Grandes Vasos e Fístulas arteriovenosas

Aneurismas, dissecções, hematomas da aorta
e demais grandes vasos

Arritmias cardíacas
ARRITMIAS CARDÍACAS COM IMPORTÂNCIA CLÍNICA E/OU 

CARDIOPATIA ASSOCIADA (FIBRILAÇÃO E FLUTTER ATRIAIS;
E OUTRAS)

Cardiopatias congênita
no adulto 

CARDIOPATIAS CONGÊNITAS COM REPERCUSSÃO HEMODINÂMICA, 
CRISES HIPOXÊMICAS; INSUFICIÊNCIA CARDÍACA; ARRITMIAS; 

COMPROMETIMENTO MIOCÁRDICO.

Próteses valvares
e Dispositivos cardíacos implantados

PORTADORES DE PRÓTESES VALVARES BIOLÓGICAS OU MECÂNICAS; 
E DISPOSITIVOS CARDÍACOS IMPLANTADOS (MARCA-PASSOS, 

CARDIO DESFIBRILADORES, RESSINCRONIZADORES, ASSISTÊNCIA 
CIRCULATÓRIA DE MÉDIA E LONGA PERMANÊNCIA)

Doença
cerebrovascular

Acidente vascular cerebral isquêmico ou hemorrágico; 
ataque isquêmico transitório; demência vascular

Doença renal crônica 
Doença renal crônica estágio 3 ou mais (taxa de filtração 
glomerular < 60 ml/min/1,73 m2) e/ou síndrome nefrótica.

Imunossuprimidos
Indivíduos transplantados de órgão sólido ou de medula 

óssea; pessoas vivendo com HIV; doenças reumáticas 
imunomediadas sistêmicas em atividade e em uso de dose de 

prednisona ou equivalente > 10 mg/dia ou recebendo 
pulsoterapia com corticoide e/ou ciclofosfamida; demais 

indivíduos em uso de imunossupressores ou com 
imunodeficiências primárias; pacientes oncológicos que 

realizaram tratamento quimioterápico ou radioterápico 
nos últimos 6 meses; neoplasias hematológicas.

Hemoglobinopatias
graves 

Doença falciforme e talassemia maior

Obesidade mórbida 
Índice de massa corpórea (IMC) ≥ 40

Síndrome de down 
Trissomia do cromossomo 21

Cirrose hepática
Cirrose hepática Child-Pugh A, B ou C

Valvopatias
LESÕES VALVARES COM REPERCUSSÃO HEMODINÂMICA OU 

SINTOMÁTICA OU COM COMPROMETIMENTO MIOCÁRDICO 
(ESTENOSE OU INSUFICIÊNCIA AÓRTICA; ESTENOSE OU 

INSUFICIÊNCIA MITRAL; ESTENOSE OU INSUFICIÊNCIA PULMONAR; 
ESTENOSE OU INSUFICIÊNCIA TRICÚSPIDE, E OUTRAS)


